
Hei! 😊

Jeg tar kontakt fordi [NAVNET PÅ BARNET/UNGDOMMEN) og [NAVN PÅ 
IKFS/IDRETTSLAG/FORENING] gjennomfører en digital dugnad i samarbeid med       
IngenUtenfor Fondet og den norske giverplattformen Give.help.

I stedet for å selge varer som mange kanskje ikke trenger, ønsker vi å gjennomføre en enklere, 
mer moderne og langsiktig dugnad. Vi inviterer derfor venner, familie og bekjente til å bli 
månedlige støttespillere gjennom vår digitale kampanje.

Litt om IngenUtenfor Fondet

IngenUtenfor Fondet er etablert for å bidra til at flere barn og ungdom får muligheten til å delta i 
idrett, fritidsaktiviteter og andre viktige fellesskap – uavhengig av familiens økonomi, bakgrunn 
eller livssituasjon.

Altfor mange barn og ungdom opplever i dag å bli stående utenfor fordi familien ikke har råd til 
medlemsavgifter, treningsavgifter, utstyr, cuper, reiser eller andre kostnader som følger med 
deltakelse.

For et barn handler dette om langt mer enn selve aktiviteten. Det handler om vennskap, 
tilhørighet, trygghet, mestring, selvfølelse og følelsen av å være en del av noe.

IngenUtenfor Fondet ønsker derfor å samarbeide med idrettslag, klubber, foreninger og andre 
sammenslutninger for å skape både lokale inntekter og konkret hjelp til barn, ungdom og 
familier som trenger det.

Målet er enkelt, men viktig:

Ingen barn utenfor. Ingen ungdom usynlig. Ingen familie alene.

Litt om Give.help

Give.help er den digitale plattformen som brukes til å gjennomføre og administrere dugnaden.

Gjennom Give.help kan støttespillere enkelt registrere en månedlig giveravtale via lagets, 
klubbens eller foreningens personlige kampanjelenke. Plattformen håndterer den digitale 
registreringen og gjør det enkelt for giveren å få oversikt over og administrere sin egen avtale.

Give.help gjør det mulig å gjennomføre dugnaden uten håndtering av kontanter, varelager, 
bestillingslister, utkjøring eller salg av tradisjonelle dugnadsprodukter.

Det betyr at dugnaden kan gjennomføres digitalt, trygt og oversiktlig – samtidig som støtten kan 
skape løpende inntekter så lenge giveravtalen er aktiv.



Gjennom samarbeidet mellom [NAVN PÅ IKFS], IngenUtenfor Fondet og Give.help blir giveren en 
del av en modell som både støtter det lokale laget eller foreningen og bidrar til en større 
samfunnsoppgave.

Når du registrerer en månedlig giveravtale gjennom vår personlige dugnadslenke, bidrar du til å:

✅ skape løpende og langsiktige inntekter for [NAVN PÅ IKFS]
✅ hjelpe flere barn og ungdom inn i idrett, aktiviteter og fellesskap
✅ redusere økonomiske hindringer for deltakelse
✅ forebygge ensomhet og utenforskap
✅ gi flere barn og ungdom muligheten til å oppleve vennskap, mestring og tilhørighet
✅ støtte en enklere og mer moderne form for dugnad

Du bestemmer selvfølgelig selv hvilket beløp du ønsker å bidra med, og hvor lenge du ønsker å 
støtte. Deltakelsen er helt frivillig, og alle bidrag – små som store – betyr mye. ❤️

Her kan du lese mer om IngenUtenfor Fondet (www.ingenutenfor.no) og registrere deg som 
støttespiller via Give.Help:

[SETT INN PERSONLIG KAMPANJELENKE]

Tusen takk for at du vurderer å støtte den digitale dugnaden vår.

Gjennom støtten bidrar du ikke bare til [NAVN PÅ BARNET/UNGDOMMEN] og inntekter til [NAVN 
PÅ IKFS], men også til en større og svært viktig målsetting:

At ingen barn eller ungdom skal bli stående utenfor fellesskapet på grunn av familiens 
økonomi eller livssituasjon.

Tusen takk ;-)

Hilsen
[DITT NAVN]
på vegne av [NAVN PÅ IKFS]


